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Цель проекта: создание для формирования культурно-
гигиенических навыков у детей младшего возраста 

Задачи для детей: сформировать представления детей о правилах 
личной гигиены; 
систематизировать знания детей о необходимости гигиенических 
процедур; 
воспитывать у детей желание выглядеть чистыми, опрятными; 
Задачи для родителей: привлечение родителей к совместной 
проектной деятельности; 
взаимодействие между детским садом и семьей в вопросах 
формирования у детей раннего возраста культурно-гигиенических 
навыков. 
Задачи для педагога: 
обогащение и пополнение предметно-пространственной 
развивающей среды по теме проекта 
 

 
 



 
 
Ожидаемый результат: 
 
 
             В ходе практической деятельности у детей 
должны быть сформированы предпосылки 
культурногигиенических навыков: умение закатывать 
рукава, намыливать руки мылом, смывать с рук под 
струей воды пену, находить и вытираться своим 
полотенцем и т.д. Дети и их родители познакомятся с 
художественным словом, интересными фактами о 
мыле и воде. Повысится заинтересованность 
родителей в образовательной деятельности детей, 
разнообразятся формы сотрудничества с семьей. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Моем руки чисто, 
чисто… 
 

Все микробы и 
бациллы 

Как огня боятся 
мыла 

Нужно ручки с 
мылом мыть, 

Чтоб 
здоровенькими 

быть. 
Знают дети все 

вокруг: 
Мыло- наш 

надежный друг! 
 

 
 
 
 
 



К.И.Чуковский 
«Мойдодыр» 

Да здравствует мыло 
душистое, 
И полотенце пушистое, 
И зубной порошок, 
И густой гребешок! 
Давайте же мыться, 
плескаться, 
Купаться, нырять, 
кувыркаться 
В ушате, в корыте, в 
лохани, 
В реке, в ручейке, в океане, 
— 
И в ванне, и в бане, 
Всегда и везде — 
Вечная слава воде! 
 



Купаем куклу Катю 





Играем с мыльными пузырями 



Стираем одежду 
куклы Кати  
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