
Сценарий развлечения на улице: «Зимние забавы» в 
средней группе 
Составитель: Вицкова Марина Викторовна, воспитатель МБДОУ" Детский сад 
"Золотая рыбка" Астраханской области Черноярского района. 
Описание: Данный материал будет полезен воспитателям, музыкальным 
руководителям при проведении зимних праздников и развлечений с детьми среднего 
дошкольного возраста. 
Цель: создать условия для укрепления здоровья детей, совершенствования 
физических качеств; 
Задачи: 
Образовательные: закрепить представления детей о признаках зимы; 
совершенствовать двигательные умения и навыки при выполнении детьми различных 
упражнений и заданий, а также в процессе подвижных игр. 
Развивающие: развивать ловкость, координацию движений, внимание; 
способствовать оздоровлению организма детей посредством выполнения различных 
видов физических упражнений на свежем воздухе; развитие коммуникации. 
Воспитательные: воспитывать командный дух; продолжать прививать детям 
интерес к физической культуре, играм, и забавам; воспитывать доброжелательное 
отношение детей друг к другу. 

Ход развлечения 
Дети выходят на прогулку. Идут на спортивную площадку, где их встречают 
клоуны Степа и Клепа. 
1 –й клоун Степа. 
Скорей на праздник к нам спешите 
Зиму снежную встречать 
Веселиться да играть! 
2 – й клоун Клепа. 
Покажите свою удаль и умение, 
И сноровку, и терпение. 
Степа и Клепа(хором) 
Всех на праздник позовем 
Веселиться очень ждем! 
 
Исполняется песня: «К нам гости пришли» 
 
Клоун Степа. Здравствуйте, дети! Очень рады вам мы. И сегодня приглашаем вас на 
наш веселый праздник, чтобы разгуляться и повеселиться. Только сегодня и только 
сейчас зимний праздник начинается у нас! 
 
Проводится ритмическая гимнастика под музыку «Веселые обезьянки» 
 
Клоун Клепа. 
Где тут будет зимний праздник? 
Будут игры, будет смех 
И веселые забавы 
Приготовили для всех! 
Клоун Степа. 
А теперь все разомнитесь 
Подтянитесь, наклонитесь 
Встаньте прямо, 
Улыбнитесь! 
Клоуны (хором). Дети, вы знаете у меня есть любимая игра, давайте с вами в нее 
поиграем . 



 
Проводится подвижная игра «Кто быстрее залепит круг» 
На игровой площадке кладут два обруча или чертят два небольших круга –цели для 
попадания. Для детей готовят снежки. Участников делят на две группы. Каждая 
группа становится возле своего круга (расстояние от него до каждого участника 
должно быть 1,5 м). По сигналу дети начинают бросать снежки в круг, стараясь 
залепить всю его площадь. Побеждает группа, которая сделала это первая. 
 
Клоуны (хором): 
Какие вы ребята молодцы, быстрые и ловкие, смелые, умелые. А теперь я предлагаю 
отгадать наши зимние загадки! 
 
Загадки 
Заморозил чародей 
И озера, и ручей. 
Холодом дышал, и вот — 
Не вода в ручье, а… 
Дети. Это лед 
 
Свяжет бабушка их внучке, 
Чтоб зимой не мерзли ручки. 
Сохранят тепло сестрички — 
Шерстяные… 
Дети. Рукавички 
 
Пальцы в них не замерзают. 
Как в чехольчиках, гуляют. 
С холодом сыграем в прятки, 
Спрячем ручки мы в… 
Дети. Перчатки 
 
Много снега во дворе — 
Вот забава детворе! 
Ходим по снегу. 
На ножки Все надели мы… 
Дети. Это сапожки 
 
Льдинка забралась повыше, 
Стала жить под самой крышей. 
Спросит маленькая Юлька: 
«Что под крышей там?» 
Дети. Сосулька 
 
Мы его слепили ловко. 
Глазки есть и нос-морковка. 
Чуть тепло — заплачет вмиг. 
И растает… 
Дети. Снеговик. 
 
Клоуны вместе. Ребята, а теперь мы предлагаем вам, проверить какие вы быстрые, 
да ловкие? 
 
Проводится игра эстафета с санками: «Санный круг» 
Санки расставляются на расстоянии 2-3 метра друг от друга по большому кругу. 
Каждый ребенок встает около своих санок. Дети вместе выполняют бег друг за 



другом, как будто это автомобили едут по дороге. Возле санок автомобили 
останавливаются, шоферы выходят отдохнуть и присаживаются на санки. Потом 
снова садятся в автомобили и едут до следующей остановки. Можно использовать 
команды «Поехали» и «Остановка». 
 
Клоуны. А следующая игра соревнование называется «Горячая рукавичка». 
Команды стоят в шеренгу по одному, по сигналу передают друг другу рукавичку в 
одну, а потом в другую сторону. Выигрывает та команда, чья рукавичка раньше всех 
вернется к к ведущему. 
Клоуны. А теперь мы немного отдохнем и проведем музыкальную разминку. 
 
Исполняется веселый танец «Гопачок» 
 
Клоуны. 
Было весело нам с вами 
Но пора заканчивать наш веселый праздник 
Клоун Клепа. А на прощание дети, давайте поиграем ещё в одну интересную игру. 
 
Проводится игра «Замороженные» 
Дети выбирают Деда Мороза со считалкой. 
Кто в шубе? 
Кто в шапке? 
У кого красный нос? 
Это ты — Дед Мороз! 
После слов: - Дед Мороз, Дед Мороз! 
Бабу снежную принес! 
Баба, баба - снеговуха, 
разбегаются, а до кого Дед Мороз дотронется, тот «заморожен» (садится на 
стульчик). 
 
Клоуны. Вы ребята, молодцы! Быстрые и дружные! Спасибо вам за веселый 
праздник. 
А мы заканчиваем наш праздник 
До свидания, детвора! 
На прощанье пожелаем: 
Быть здоровыми всегда! 
Дети прощаются с клоунами и уходят с площадки в группу. 
 


