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Введение: 

Однажды утром, один из детей во время утренней беседы  похвастался тем, что сегодня они с мамой очень 
быстро перебежали дорогу, в непредусмотренном для этого месте, и с ними ничего не случилось. Многие 
дети начали сразу говорить, что так делать нельзя и это очень опасно, ведь даже если нам кажется что, мы 
успеем, дорога не безопасное место и нужно быть осторожным.  Некоторые признались, что тоже иногда 
так делают, хотя и знают что это неправильно. Так в группе появился проект «Безопасный пешеход 
начинается с детства». 

Данная работа посвящена обучению детей дошкольного возраста правилам дорожного движения. Ведь 
ситуация с детским дорожно-транспортным травматизмом была и остаётся очень тревожной. Улицы 
современных городов не очень приспособлены для детей. Ребёнок, оказавшийся на улице, автоматически 
может считаться в состоянии опасности. Дорожно-транспортные происшествия — это самая частая причина 
гибели детей на улице, а травмы ДТП — самые тяжёлые. Поэтому обеспечение безопасности детей на 
улицах и дорогах, профилактика детского дорожно-транспортного травматизма является одной из наиболее 
насущных, требующая безотлагательного решения задача. 

Актуальность: 



Скоро наступит момент в жизни семьи, когда ребенок пойдет в школу. Этот этап его жизни будет связан с 
рядом проблем, из которых наиболее острыми являются проблемы безопасности ребенка на дороге. Так 
вот задача педагогов и родителей состоит в том, чтобы подготовить его к встрече с различными сложными, 
и порой опасными ситуациями на дороге, привить ребёнку навыки правильного поведения на улице. Ведь 
помочь себе в трудной ситуации может лишь тот, кто получит необходимые знания о существующих 
опасностях, научится их своевременно распознавать, обходить стороной. Актуальность этой проблемы 
связана ещё и с тем, что у детей дошкольного возраста отсутствует та защитная психологическая реакция на 
дорожную обстановку, которая свойственна взрослым. Их жажда знаний, желание постоянно открывать 
что-то новое часто ставит детей перед реальными опасностями, в частности, на улицах. 

Чтобы оградить детей от опасности, надо как можно раньше начать исподволь готовить их со встречей с 
улицей, с  движением транспорта. Приучать обращаться за помощью к старшим, рассчитывая на их 
отзывчивость. 

Чем раньше мы познакомим детей с правилами дорожного движения, сформируем у них навыки культуры 
поведения в транспорте, на улице, тем меньше будет каких-либо происшествий с ними на дороге. 

Тип, вид проекта: творческо-познавательный. 

Продолжительность проекта: краткосрочный 

Участники проекта: воспитатели, дети подготовительной группы, родители. 

Цели проекта: Создание условий для усвоения и закрепления детьми навыков безопасного осознанного 
поведения на улицах города. Формирование у дошкольников умений и навыков безопасного поведения в 
окружающей дорожно-транспортной среде. 

Задачи проекта: 

Образовательные: 

— Закреплять знания о правилах дорожного движения. 

— Расширять знания о светофоре. 

— Закреплять знания детей о специальном транспорте. 

— Закреплять знания о правилах поведения в общественном транспорте. 

— Формировать навыки правильного поведения на дороге. 

— Расширять знания детей о работе сотрудников ГИБДД. 

— Продолжать знакомить с назначением дорожных знаков. 

— Систематизировать знания детей о ПДД путем проигрывания проблемных ситуаций. 

Развивающие: 

— Развивать ориентировку в пространстве. 

— развивать осторожность, внимательность, самостоятельность, ответственность и осмотрительность на 
дороге; 

— Формировать личностные качества: внимание, ответственность за своё поведение — уверенность в своих 
действиях. 

Воспитательные:  



— Воспитывать навыки личной безопасности и чувство самосохранения. 

Предполагаемые результаты: 

Дети: 

к окончанию проекта ребёнок должен: 

— знать алгоритм перехода дороги «остановись – посмотри – перейди»; 

— уметь выбрать способ перехода проезжей части дороги, различать пешеходные переходы (наземный, 
надземный, подземный, регулируемый, нерегулируемый) и средства регулирования дорожного движения 
(светофор, регулировщик), а так же дорожные знаки; 

— знать правила перехода проезжей части по регулируемому и нерегулируемому пешеходным 
переходам,  сформированные знания о дорожных знаках; 

— соблюдать правила культурного поведения на улице и в транспорте, 

умение предвидеть возможную опасность, правильно реагировать на нее и выполнять действия в 
зависимости от ситуации. 

Родители: 

— тесное сотрудничество с педагогами; 

— расширение педагогической грамотности родителей по вопросам безопасного поведения детей на 
дорогах. 

Педагог: 

— повышение знаний по безопасности; 

— взаимосвязь с родителями по созданию совместных проектов. 

Условия реализации проекта: 

Заинтересованность детей и родителей; 

регулярность и систематичность работы; 

осуществление через все виды детской деятельности. 

Наличие ресурсной базы: 

Макеты дорожных знаков, разметка перекрестка и прилегающих к ней дрог, а также пешеходных 
переходов, тротуаров, макеты транспортных средств; 

макет  с соответствующей разметкой и дорожными знаками; 

детская литература по ПДД; 

дидактические игры; 

иллюстрации, картины; 

атрибуты к сюжетно-ролевым играм «Дорожное движение», «Путешествие на автобусе» и др.  

Интеграция образовательных областей: 



При реализации проекта осуществляется интеграция образовательных областей: социально-
коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое 
развитие, физическое развитие. 

Формы работы: 

Непосредственно образовательная деятельность, беседы, целевые прогулки, чтение художественной 
литературы, рассматривание картин, игры — викторины, сюжетно – ролевые игры, подвижные игры. 

Этапы проекта 

I. Подготовительный этап. 

1. Организация предметно-развивающей среды:   

Определение цели и задач проекта. 

Разработка конспектов занятий с детьми по ПДД. 

Организация развивающей среды в группе — оформление уголка безопасности. (В группе был расширен и 
обогащен новыми материалами уголок ПДД. В прямом доступе для детей находились все материалы для 
самостоятельной и совместной работы. В родительском уголке периодически менялись памятки и все 
возможные рекомендации.) 

Поисковая работа по подбору иллюстративного материала, интернет — ресурсов по теме проекта. 

Подборка художественной литературы по теме проекта. 

2. Работа с родителями  (Анкетирование родителей, оформление родительского уголка по теме 
проекта; консультации для родителей для повышения уровня знаний родителей поданной теме). 

II. Основной этап. 

1.Организация совместной деятельности с детьми, проведение познавательных 
мероприятий. 

Речевое развитие: 

— Беседы: 

«Где можно играть?». 

«О правилах дорожного движения». 

«Мой  друг светофор». 

«Правила дорожного движения выполняй без возражения» 

— Чтение художественной литературы:  

— Чтение рассказов, сказок и стихов о ПДД: В.Кожевников «Светофор», В.Берестов «Это еду я бегом…», 
Я.Пишумов «Посмотрите постовой…», Бедарев О. «Азбука безопасности», Веревка В. «Учимся переходить 
дорогу», Волкова С. «Про правила дорожного движения», Домоховский А. «Чудесный островок», Житков Б. 
«Светофор», Иришин В. «Прогулка по городу», Клименко В. «Происшествия с игрушками», Кончаловская Н. 
«Самокат», Мигунова И. «Друг светофор», Михалков С. «Дядя Степа», «Моя улица», «Три чудесных цвета», 
«Скверная история»; Обойщиков К. «Светофорик», Тарутин О. «Для чего нам светофор», Хурманек Д. 
«Перекресток» и другие. 



Социально – коммуникативное развитие: 

— Отгадывание загадок по ПДД. 

— Рассматривание сюжетных картин по ПДД, и составление по ним описательных рассказов. 

— Дидактические игры: «Наша улица», «Умелый пешеход», «Разрезные картинки», «Азбука пешехода», 
«Транспорт», лото «Дорожные знаки», «Доскажи словечко», «Поставь дорожный знак», «Правильно 
разложи», «Светофор», «Угадай-ка», «Узнай по описанию», «Это я, это я, это все мои друзья!»  и т.д. 

— Сюжетно – ролевые игры: «Мы едем в автобусе», «Путешествие по городу».  и т.д. 

Художественно – эстетическое развитие. 

— Рисование:  «Светофор», «Дорожные знаки»; 

— Лепка: «Веселый светофор», «Постовой»; 

— Аппликация: «Дорожный знак» 

— Прослушивание музыкальных произведений о ПДД. 

— Раскраски с ПДД для дошкольников «Дорожные знаки», «Наша улица». 

Познавательное развитие: 

Организованная образовательная деятельность: 

 НОД: «Путешествие в страну правил дорожного движения»; 

«Осторожно, дорога!»; 

«Правила для пассажиров»; 

«Транспорт на улицах города». 

Игра – викторина  «Соблюдайте правила дорожного движения»; 

Разбор ситуаций:  «Как правильно перейти через дорогу?», «Какие знаки помогают пешеходу в пути?», 
«Чего не должно быть?», «Что нужно знать, если находишься на улице один?». 

Физическое развитие: 

— Подвижные игры: «Цветные автомобили», «Светофор», «Перекресток», «К своим знакам», «Автобусы», 
«К своим флажкам», «Поездка в Москву», 

«Кого назвали, тот и ловит»,  «Найди пару». 

— Физкультминутки. 

2. Работа с родителями: 

Оформление консультативного материала для родителей: 

— Создание памяток безопасного поведения на дорогах «Осторожно, улица»; 

— консультации «Родители, будьте осмотрительнее», «Знает правила семья, значит знаю их и я», 
«Соблюдайте правила пдд на улицах города»,«Родитель – пример поведения на улице и дороге» 

III. Этап подведения итогов деятельности 



Итоговое мероприятие: 

1. НОД «Правила дорожные знать каждому положено!» 

2. Выставка рисунков «Дорожные знаки – наши друзья». 

Результат: 

Положительные результаты проекта можно  оценить по следующим показателям: 

Высокий уровень знаний детьми правил безопасного поведения на улицах и дорогах (в соответствии с 
возрастными требованиями). 

Наличие у  детей мотивации к самостоятельной работе по данной теме. 

Уровень вовлеченности детей к решению данной проблемы. 

Проявление у детей негативного отношения к нарушениям ПДД. 

Активность детей при проведении конкурсов и различных мероприятий. 

Умение детей быстро и правильно ориентироваться в дорожных ситуациях (в различных игровых 
ситуациях); 

Активизация родителей и детей на мероприятиях. 

Дети хорошо знают правила безопасного дорожного движения в роли пешехода и пассажира транспортного 
средства. Соблюдают элементарные общепринятые нормы, имеют первичные ценностные представления о 
том, «что такое хорошо, и что такое плохо», стремятся поступать хорошо. Овладевают основными 
культурными средствами, способами деятельности, проявляют инициативу и самостоятельность в разных 
видах деятельности – игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности и др.; способны 
выбирать себе род занятий, участников для совместной деятельности; способны сотрудничать и выполнять 
как лидерские, так и исполнительские функции в совместной деятельности. 

Вывод 

Чем раньше дети научаться культуре поведения на дорогах и улицах, тем меньше будет  происшествий на 
проезжей части улиц. Ребенок — новый участник дорожного движения, дисциплинированный пешеход, 
культурный пассажир. 

По результатам мониторинга я пришла к выводу, что в результате реализация данного проекта у детей 
сформировались необходимые представления и навыки безопасного поведения на улицах и дорогах. 

Разработанный долгосрочный план работы с детьми подготовительной группы и их родителями в рамках 
закрепления знаний детей ПДД успешно выполняется, поставленные цели достигаются, поставлена новая 
цель педагогического проекта.  

Особое значение, исходя из особенностей возраста детей, для проекта имела игровая деятельность, где с 
помощью моделирования, распределения ролей, делегирования определенных полномочий детям были 
закреплены теоретические знания о правилах безопасного поведения на дороге, в транспорте, в пути. 

Постановка новой проблемы — создать ситуацию поиска новой информации по данной теме. 

Дальнейшее развитие проекта будет способствовать более глубокому усвоению детьми правил дорожного 
движения, закреплению знаний и умений, формированию осознанного отношения к их соблюдению, 
развитие чувство контроля, самоконтроля, ответственности и предпосылок готовности отвечать за свои 
поступки. 
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Конспект НОД по рисованию в подготовительной группе 

Тема «Дорожные знаки» 

Цели: закрепление представление о различных дорожных знаках и их назначении; формирование основ 
безопасности собственной жизнедеятельности; развивать творчество, учить придумывать рисунок и 
воплощать свой замысел на бумаге, самостоятельно выбирая изобразительные средства. 

Задачи: 

— развитие свободного общения со взрослыми и детьми; 

— развитие личностных и интеллектуальных качеств; 

— развитие познавательно-исследовательской деятельности; 

— расширение кругозора детей; 

— формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности. 

Материалы для занятия: листы бумаги А- 4; цветные и простые карандаши,; различные картины, 
фотоиллюстрации с изображениями улиц, различных городских обозначений; комплект дорожных знаков 
или их изображений. 

Рассказ воспитателя о дорожных знаках. 

Воспитатель: Ребята, посмотрите на эти иллюстрации. Я хочу обратить ваше внимание на то, чему мы 
раньше уделяли мало внимания – это условные обозначения на улицах города. Разные дорожные знаки 
расположены вдоль улиц. Некоторые вы знаете. Например, что обозначают эти знаки? 

(детям предъявляются знакомые им знаки «переход», «осторожно дети», «проезд запрещён»). 

Воспитатель: Посмотрите, почему-то все эти знаки, разные по форме и по цвету. Есть круглой, 
треугольной, и квадратной формы(красные и синие). 

Почему? (ответы детей). 

Вот эти знаки в красных кругах – запрещающие. 

Посмотрите, «проезд запрещён», «движение велосипедов запрещено», «поворот запрещён» — это самые 
строгие знаки. 



Воспитатель: А вот эти знаки, в красных треугольниках – предупреждающие. Эти знаки, предупреждают 
водителя о какой – то опасности: «скользкая дорога», «неровная дорога», «опасный поворот». Знаки в 
синих кругах – предписывающие. То, что на них изображено, водитель обязан выполнять. 

 Воспитатель: Синие квадратные знаки информационные или указательные: «переход», 
«автозаправочная станция» и другие.  

Подвижная игра «Красный, жёлтый, зелёный». 

Воспитатель поочерёдно поднимает разноцветные круги, дети выполняют действия по указанному цвету. 

Красный цвет: дети замирают в разных позах. 

Жёлтый цвет: хлопают в ладоши. 

Зелёный цвет: свободно двигаются по группе. 

Изображения знаков убираются. 

Воспитатель: Сейчас, я предлагаю вам нарисовать свой дорожный знак. Прежде всего, придумайте, что он 
будет обозначать. Потом, представьте, какое изображение лучше всего объяснит это. Может быть, ваш знак 
будет очень серьёзным и строгим, а возможно, шуточным. 

Сначала сделайте карандашный набросок и только потом, приступайте к работе с цветом. Всё необходимое 
для вас находится на столах. 

                                            Работа детей. 

Работы детей помещаются на доске. Воспитатель приглашает авторов нескольких работ по очереди, для 
обсуждения. Сначала, он предлагает детям отгадать, что обозначает нарисованный знак. Затем, слово 
предоставляется автору. Он рассказывает, почему именно это изобразил, и к чему быть готовым 
автолюбителям. 

Конспект ОД по рисованию в подготовительной группе 

«Рисование светофора» 

Цели: учить передавать в рисунке строение, форму и взаимное расположение частей объекта; закрепить 
навык аккуратного раскрашивания; воспитывать дисциплинированных пешеходов. 

Материалы и оборудование: 

— стихотворение А. Северного «Светофор»; 

— демонстрационный материал:  иллюстрации «Светофор», «Перекресток», «Улицы города»; 

— раздаточный материал: альбомные листы, простые карандаши, краски гуашь, кисти, стаканчики, 
салфетки  . 

Ход занятия 

I. Организационный момент. 

Воспитатель. Вы все 1 сентября пришли в детский сад после летних отпусков, проведенных с родителями. 
Наверное, вы совершали поездки, путешествовали. И ежедневно каждый из вас переходил улицу, которая 
полна опасностей и неожиданностей. А чтобы вы чувствовали себя на улицах уверенней, мы прочитаем 
стихотворение про Дядю Степу. В каком стихотворении говорится об этом герое? Кто он по профессии, чем 
занимается? Кто автор этого стихотворения? 



На доске появляется изображение Дяди Степы — милиционера. 

II. Введение в тему. 

1. Вступительная беседа. 

Воспитатель читает стихотворение «Светофор» А. Северного. 

Чтоб тебе помочь  путь пройти опасный,  

Горим и день и ночь -Зеленый, желтый, красный., 

Наш домик — светофор, мы три родные брата, 

Мы светим с давних пор в дороге всем ребятам. 

Мы три чудесных цвета, ты часто видишь нас, 

Но нашего совета не слушаешь подчас. 

Самый строгий — красный свет, 

Если он горит: — Стой! Дороги дальше нет, путь для всех закрыт! 

Чтоб спокойно перешел ты, слушай наш совет: 

— Жди! Увидишь скоро желтый в середине свет. 

А за ним зеленый свет вспыхнет впереди, скажет он: 

— Препятствий нет, смело в путь иди! 

Коль выполнишь без спора сигналы светофора, 

Домой и в садик попадешь, конечно, очень скоро! 

2. Постановка и решение проблемной ситуации. 

Беседа по сюжетным иллюстрациям «Светофор», «Перекресток», «Улицы города». 

— Для чего нужен светофор? (Чтобы регулировать движение на дорогах.) 

3. Упражнение на внимание. 

Воспитатель показывает по очереди два изображения светофора с разными сигналами (с красным и с 
зеленым). 

— Что изменилось на второй картинке? (На первой иллюстрации у светофора включён красный сигнал, а на 
второй — зеленый.) 

Воспитатель вновь демонстрирует первую иллюстрацию. 

— Что же означает красный сигнал светофора? (Красный цвет светофора означает: «Хода нет!». Все 
пешеходы должны стоять и ждать следующего сигнала светофора.) 

Воспитатель обращает внимание детей на вторую иллюстрацию. 

— Что означает зеленый сигнал светофора? (Зеленый цвет — «Путь открыт!».Пешеходы могут переходить 
улицу.) 



Физкультминутка 

В «Светофор» мы поиграем раз, два, три, четыре, пять! 

Ох, устали мы писать. (Потягивания.) 

В «Светофор» мы поиграем, (Ходьба на месте.) 

Руки, ноги разминаем. (Встряхивание руками. Встряхивание ногами.) 

Красный свет нам «Стой!» кричит, ждать зеленого велит. 

чтобы было ждать не скучно, наклоняемся мы дружно – 

И назад, и вперед. (Наклоны.) 

Влево, вправо поворот. (Повороты туловища.) 

Вот и желтый загорелся, приготовиться пора 

Руки, ноги разогреем, (Рывки руками перед грудью.) 

Начинаем, детвора!(Ходьба на месте.) 

Вверх поднимем, (Поднимают руки вверх.) 

Вниз опустим, (Опускают.) 

Пролетим как самолет.(Прыжки.) 

Вот зеленый загорелся, 

Можно нам идти вперед. 

Левой, правой, Левой, правой, (Бег с высоким подниманием бедра.) 

Смело мы идем вперед! (Ходьба на месте.) 

Светофор — помощник славный – 

Уставать нам не дает. 

III. Сообщение темы и цели занятия. 

-Сегодня мы с вами сделаем вот такой рисунок. Скажите, на какую тему мы сегодня рисуем? 

Воспитатель закрепляет изображение светофора на доске. 

 Объяснение и показ порядка выполнения рисунка 

 Самостоятельная работа.Дети самостоятельно рисуют и раскрашивают  рисунки. 

                                         Итог занятия. 

1. Анализ работ. 

— Рисунки получились аккуратными. Все сигналы светофора расположены правильно. Выберите, чьи 
рисунки сегодня оказались наиболее удачными. 

Дети выбирают. 



— Давайте поместим рисунки на демонстрационном стенде. Какое название дадим нашей выставке? 
(«Светофор ребятам  друг. Выполняй без спора все сигналы светофора!») 

2. Беседа. 

— Что вы рисовали сегодня? 

— О чем мы говорили на занятии? 

— Чему научились? 

— Что понравилось? 

— Не забывайте переходить улицы только на зеленый сигнал светофора! 

Будьте внимательны к сигналам светофора! 

                Конспект по аппликации в подготовительной группе 

Тема: «Дорожные знаки» 

Цель: 

— формирование осознанно-правильного отношения к соблюдению правил дорожного движения в 
качестве пешехода. 

Задачи: 

— закрепить знания у детей о правилах поведения на улице. 

— вспомнить известные дорожные знаки – «Пешеходный переход», «Осторожно дети!» и т.д. 

— воспитывать у детей внимание и наблюдательность. 

-продолжать учить детей составлять композицию из цветной бумаги; 

-закреплять умения вырезать из бумаги; 

-закреплять умения работы с ножницами, клеем; 

-развивать внимание и творчество. 

Материалы и оборудование: дорожные знаки для вырезания, ножницы, клей, салфетки, лист бумаги 
формата А 3, аудиодиски. 

Ход занятия 

— Посмотрите на доску, скажите, пожалуйста, что изображено на картинках? (ответы детей) 

— Я знаю, что вы любите играть, и сейчас я хочу поиграть с вами в игру. Проводится игра «Поднимите руку, 
те кто…». 

— Поднимите руку те, кто любит играть в машинки? 

— Поднимите руку те, кто приходит в детский сад пешком? 

— Поднимите руку те, кто приезжает в детский сад на автобусе? 

— Поднимите руку те, кого привозят в детский сад на машине? 



— Поднимите руку те, кого сегодня привела мама? 

— Поднимите руку те, кого сегодня привел папа? 

— Поднимите руку те, кто приходит в детский сад один, без взрослых? 

— Сейчас вы все находитесь в группе, это значит, что все вы приходите в детский сад вместе с взрослыми, с 
мамой или папой, с бабушкой или дедушкой. Как вы думаете, почему? (ответы детей). Правильно, мы с 
вами знаем, что улица – это место, где надо быть очень внимательными, чтобы не случилось беды.  Когда 
мы выходим из дома, то сразу попадаем на улицу. По улице мы можем добраться в любое необходимое 
нам место. Выходя на улицу, мы сразу становимся участниками дорожного движения. 

— Ребята, а сейчас я проверю вашу находчивость и сообразительность. Я буду задавать вам вопросы, кто 
знает правильный ответ, должен поднять руку. 

— Кто является «пешеходом»? («пешеход» — это, человек, идущий пешком). 

— Кто является «пассажиром»? («пассажир» — это, человек, кроме водителя, находящийся в транспортном 
средстве). 

— Где должны ездить автомобили? (Проезжая часть) 

— Где должны ходить пешеходы? (тротуар) 

— Молодцы! 

— В нашем детском саду много ребят, есть и совсем маленькие, которые еще не знают, где должны идти 
пешеходы, не знают, что означают сигналы светофора, и в каком месте можно переходить дорогу. 

— Как вы думаете, а вы смогли бы рассказать малышам о правилах безопасности на дороге? Вы хотели бы 
помочь им выучить эти важные правила? (ответы детей). 

— Конечно, чтобы малышам было легче учить правила дорожного движения, надо показать им улицу, но 
ведь они пока еще маленькие и за территорию детского сада им выходить нельзя? Как мы можем  показать 
младшим  детям улицу не выходя за территорию детского сада? (ответы детей) 

— Хорошо придумали, мы и фотографии улицы им можем показать, и рисунки нарисовать, и аппликацию 
сделать, и про светофор рассказать. 

— На улицах много дорожных знаков, но самый главный это светофор. 

Давайте вспомним значение сигналов светофора. 

Заучи закон простой – этот свет зажегся – стой! 

Этот скажет пешеходу – приготовься к переходу! 

А вот этот впереди –  говорит он всем иди! 

— Какой свет верхний на светофоре? (Красный) 

— Какой цвет после красного на светофоре? (Жёлтый) 

— Какой цвет нижний на светофоре? (Зеленый) 

— Молодцы! 

-Ребята, а как правильно переходить дорогу? 



На светофор. А если нет поблизости светофора? 

Переходим дорогу по пешеходному переходу. 

-Совершенно верно! Посмотрите вот на эти знаки, это знаки пешеходного перехода? (ответы детей) 

-Молодцы! Правильно! 

-А это какой знак? Воспитатель показывает знак «Осторожно, дети!»(ответы детей) 

— Умнички!  Где обычно устанавливают такой знак? (ответы детей) 

-Правильно. Ребята, предлагаю вам сделать аппликацию с этими дорожными знаками. 

Давайте немного разомнёмся. Пожалуйста, выходите на ковер и представьте, что вы водители: 

Физкультминутка 

На улице нашей машины, машины. 

Машины-малютки, машины большие. 

(Дети двигаются из одного конца группы в другой, держа в руках воображаемый руль). 

Спешат грузовые, фырчат легковые. 

Торопятся, мчатся, как будто живые. 

(Делают разворот, двигаются в противоположную сторону). 

— Эй, машины, полный ход! Я — примерный пешеход: 

Торопиться не люблю, вам дорогу уступлю. 

(Маршируют) 

— Пожалуйста, возвращайтесь на места. 

Сегодня мы будем делать аппликацию. Посмотрите, перед вами лежат 

заготовки, необходимые для работы. 

— Давайте вспомним правила безопасности при работе с ножницами. 

— Приступайте к выполнению задания. 

— Ребята, вам понравилось занятие? Что вам запомнилось больше всего? Какие задания показались вам 
трудными? (краткий опрос по занятию). 

— Всем ребятам спасибо за участие в занятии. Надеюсь, что вы будете всегда соблюдать правила 
дорожного движения. 

Картотека бесед по   ПДД в детском саду 

Беседа с детьми «Где можно играть?» 

Цель: Формировать представление дошкольников о безопасности на улицах и дорогах. Убедить детей в 
опасности проведения игр на проезжей части улицы (дороге). Объяснить, почему нельзя играть на улице и 
дорогах. Обозначить места для игр и катания на самокатах, детских велосипедах, лыжах, санках и коньках. 



Словарь: опасность, дисциплина. 

Ход беседы: Правил дорожных 

На свете немало. 

Все бы их выучить 

Нам не мешало, 

Но основное из 

Правил движения 

Знать, как таблицу 

Должны умножения. 

На мостовой – не играть, 

Не кататься, 

Если здоровым ты хочешь остаться! 

Игровое упражнение «Самокат» 

Самокат! Самокат! 

Самокат, очень рад! 

Сам качу, сам качу 

Самокат, куда хочу! (одну ногу дети сгибают в колене слегка пружиня, другой ногой они имитируют 
движения отталкивания, как при езде на самокате, при этом нога как бы скользит, но не касается пола). 

Воспитатель напоминает ребятам, что играть на мостовой очень опасно. Кататься на коньках нужно только 
на катках; на лыжах и санках — в парках, в скверах, на стадионах; на велосипеде и самокатах – только в 
специально отведенных для этого местах. Выезд на велосипедах и на самокатах на улице строго запрошен. 
Играть следует на спортивных площадках и стадионах. Нельзя играть в снежки, футбол и другие игры на 
тротуарах и проезжей части улицы или дороги – это мешает пешеходам и движению транспорта. 

Физкультминутка «Автомобили»: 

Едем, едем, долго едем, 

Очень длинен этот путь. 

Скоро до Москвы доедем, 

Там мы сможем отдохнуть. (ходьба на месте, с продвижением вперед на полусогнутых ногах, согнутыми 
руками делается движение вперед- назад). (Звучит песня, «Играть на дороге опасно», сл. В.  Мурзина;  муз. 
С. Миролюбова). 

Подвижная игра «Пешеходы и автомобили» 

Дети делятся на две – группы (транспорт и пешеходы). Каждому из группы «транспорт» дают табличку с 
картинкой вида транспорта: велосипед, автомобиль, мотоцикл и т. д. Пешеходам даются таблички – 
«ребенок», «пешеход». Команда «Движение!» для тех. у кого табличка с названием вида транспорта. 



Команду «Тротуар!» подают для пешеходов. Дети должны четко реагировать на свою команду. По команде 
«Движение!» дети поднимают вверх таблички с картинками «автомобиль», «мотоцикл» и т. д. По команде 
«Тротуар!» то же проделывают пешеходы. Зазевавшиеся получают штрафные очки. Затем игру проводят во 
дворе на размеченной площадке (повторяют несколько раз). Далее организовывают уличное движение. 
Автомобили и мотоциклы должны замедлять скорость, чтобы пропустить пешеходов. Пешеходы правильно 
переходят улицу. Затем дети меняются ролями. Разбираются ошибки, и игра продолжается. 

Задание и вопросы: 

1. Где можно кататься на самокатах и детских велосипедах? 

2. Где безопасней играть в футбол и другие спортивные игры? 

3. Почему нельзя играть на мостовой? 

4. Расскажи где можно играть? 

5. Расскажи, где нельзя играть и почему? 

Беседа с детьми «О правилах дорожного движения» 

Цель: 

-учить детей правильно называть элементы дороги; 

-познакомить с правилом движения по обочине дороги; 

-закреплять знания о знакомых правилах дорожного движения 

Наглядные пособия: 

Светофор, макет проезжей части дороги, три сигнала светофора для игры «Светофор», плакаты с 
изображением различных ситуаций на дорогах 

Ход беседы: 

Воспитатель 

Прибежала зайчиха 

И закричала: — Ай, ай! 

Мой зайчик попал под трамвай! 

Мой зайчик, мой мальчик 

Попал под трамвай! 

И ему перерезало ножки 

И теперь он больной и хромой, 

Маленький заинька мой! 

Ребята, как вы думаете, почему зайчик попал под трамвай? (Нарушил правила.). Да, конечно, он нарушил 
правила дорожного движения – играл на трамвайных путях или перебегал рельсы перед близко ехавшим 
трамваем. А чтобы не случилось такой беды, нужно всегда соблюдать правила дорожного движения. 
Сегодня мы с вами об этом поговорим. 



Правила дорожного движения должны знать все без исключения. 

Кем становится человек на улице? (Пешеходом.) 

На какие части делится улица? 

Как называется та часть дороги, по которой ездят автомобили? 

А как называется дорожка, по которой ходят пешеходы? 

Ребята, а как быть пешеходам, когда рядом с проезжей частью нет тротуара? Где в таком случае нужно идти 
пешеходам? 

Правильно, в том случае, когда рядом с проезжей частью нет тротуара, можно идти по краю проезжей 
части, который называется обочиной. Обочина – это край проезжей части. Я пойду по обочине, но как 
правильно по ней идти, чтобы машины меня не сбили, — по обочине навстречу движущимся машинам или 
по ходу их движения? 

Выставляется макет с изображением проезжей части и движущимися машинами. 

Воспитатель.  Давайте посмотрим на макет и разберемся, где нужно идти, чтобы не сбила машина? 
Посмотрите, если я иду по обочине навстречу движущимся машинам, то хорошо вижу машину, и водитель 
машины видит меня, а если я иду по обочине, по ходу движения машин, то машину за своей спиной я не 
вижу, но водитель меня видит. Мне неудобно, а самое главное, опасно для жизни – чуть-чуть оступишься и 
можешь попасть под машину. 

Как же безопаснее идти по обочине? (ответы детей) 

Правильно, по обочине дороги нужно идти навстречу движущимся машинам. А кто помогает нам перейти 
проезжую часть? 

Стоп, машина! Стоп, мотор! 

Тормози скорей, шофер! 

Внимание, глядит в упор 

На вас трехглазый светофор – 

Зеленый, желтый, красный глаз 

Он каждому дает приказ. 

Подвижная игра «Светофор» 

На красный цвет – дети спокойно стоят. 

На желтый цвет – хлопают в ладоши. 

На зеленый цвет – дети маршируют. 

Воспитатель: 

Правила движения! 

Знать должны 

Все без исключения 



Знать должны зверюшки: 

Барсуки и хрюшки, 

Зайцы и тигрята 

Пони и котята! 

В. Головко 

Сейчас мы с вами будем юными инспекторами по соблюдению правил дорожного движения. Проверим, 
как наши друзья-животные выполняют правила дорожного движения на улицах города. 

Выставляет карточки с изображением разных ситуаций на дороге. 

Воспитатель.  Посмотрите и расскажите, как выполняют правила дорожного движения животные. 

Дети по очереди рассказывают об изображенных на карточках ситуациях. 

Беседа «Правила дорожного движения выполняй без возражения» 

Цель: 

— ознакомить детей с движением транспорта и пешеходов; 

— продолжать формировать знания правил перехода улицы по светофору, 

развивать ориентировку в пространстве, умение действовать по сигналу 

дать представление о том, как важно учить правильно ходить по городу; 

— развивать мышление, зрительное восприятие, мелкую моторику рук 

— развивать связную речь 

— воспитывать потребность в соблюдении правил дорожного движения 

-воспитывать у детей дружеское взаимопонимание. 

Ход беседы: 

Ребята! Давайте представим себе улицу: шумную, звонкую заполненную автомобилями и пешеходами. 

Кто мне скажет, а что находится на улице? 

Ответы детей (дома, дорога где ездят автомобили, тротуар для пешеходов). 

Правильно ребята. По дороге мчатся автобусы, легковые и грузовые автомобили. На тротуарах много 
пешеходов. Они переходят улицу по пешеходным переходам. Для того, чтобы на дороге было безопасно, 
надо соблюдать особые правила. Эти правила должны знать водители и пешеходы. Должны знать их и вы, 
так как маленькие дети тоже являются пешеходами. 

Правила помогают наводить порядок не только в играх но и на дороге. Одними из таких правил являются 
правила дорожного движения. Правила дорожного движения мы обязаны знать с детства. Знание их 
предотвращает аварии и опасных ситуаций в которых могут пострадать как взрослые так и дети. 

А сейчас я прочитаю вам стихотворение про одного мальчика. Вы внимательно послушайте и подумайте, 
правильно или не совсем мальчик вёл себя на дороге. 



1 ситуация: 

Что такое? Что случилось? 

Отчего же всё кругом 

Завертелось, закружилось 

И помчалось колесом? 

Это просто мальчик Петя 

В детский сад один идёт… 

Он без мамы и без папы 

В детский садик побежал. 

И, конечно, на дороге 

Мальчик чуть не пострадал. 

Петя прыгает и скачет 

Не глядит по сторонам. 

Мальчик очень невнимателен- 

Так вести себя нельзя! 

Вы подумайте, детишки, 

Нужно Пете дать совет 

Как вести себя мальчишке, 

Чтобы не наделать бед! 

(мальчик должен быть внимательным и осторожным, может попасть под машину; нужно знать правила 
поведения на дороге; надо ходить в садик с мамой или папой.) 

Молодцы, ребята! Очень нужные советы вы дали Пете. Я надеюсь, что больше с ним ничего страшного на 
дороге не случится. 

А вот ещё одно стихотворение. Слушайте внимательно. 

2 ситуация. 

Слышен гул автомобилей, 

Что же там произошло? 

Может там случилось, что то? 

Ведь не едет там не кто. 

Не волнуйтесь — это Маша 

С садика сама идёт, 



Маму с папой она вовсе за руку и не берёт. 

Просто спать малышка хочет, медленно она идти не хочет! 

И не что ей не мешает хоть сигналят многие. 

Вы подумайте ребята, можно так вести себя! 

Спать на переходе! 

(через дорогу нужно переходить держа маму или папу за руку, не засыпать, из за то го что медленно идёшь 
все будут опаздывать по своим делам) . 

Молодцы, ребята! Теперь вы и Машу научили правилам безопасного поведения на дороге. Ведь дорога — 
это прежде всего опасность. И невнимательный, рассеянный человек может попасть в беду. И пострадает не 
только он, но и водитель. Поэтому так важно знать и соблюдать правила дорожного движения. 

Изучать и знать Правила движения необходимо для того, чтобы не подвергать свою жизнь опасности и не 
мешать движению транспорта. Просто так правил не бывает. У каждого правила есть свой смысл: почему 
так, а не наоборот. Широкая дорога нужна машинам – они сами большие, да и скорость у них больше, чем у 
нас. А нам, пешеходам, вполне хватит тротуара. Здесь мы в безопасности. Опытный пешеход никогда не 
будет расхаживать по мостовой. Даже не сойдёт стротуара: опасно, да и водителям помеха. А если не в 
городе? Тогда правило звучит иначе: дорога для машин, обочина – для пешехода! И ходить надо по левой 
стороне обочины, чтобы машины ехали тебе навстречу. 

Итак, мы запомнили: для движения пешеходов по улице служит тротуар, ходить по нему надо шагом, 
придерживаясь правой стороны, не мешая другим пешеходам. 

Сегодня мы с вами повторили все вместе правила дорожного движения. Которые важно и необходимо 
знать каждому из нас. 

Держись дорожных правил строго, 

Не торопись как на пожар, 

И помни: транспорту – дорога, 

А пешеходам – тротуар! 

Да и родителям тоже наказ- 

Ведь ваши дети смотрят на вас. 

Будьте примером достойным всегда, 

И не случится в дороге беда! 

Беседа с детьми «Мой друг-светофор» 

Цель: Познакомить детей с основными правилами уличного движения, рассказать к каким непоправимым 
последствиям приводит нарушение правил дорожного движения.  

Педагог: Сколько на улицах машин! И с каждым годом их становится все больше и больше. Мчатся по 
нашим дорогам грузовые автомобили, автобусы, быстро едут легковые автомобили. Для того чтобы на 
дорогах было безопасно, все автомобили, автобусы подчиняются строгим правилам дорожного движения. 
Знать и выполнять правила поведения на дорогах должны и все пешеходы: взрослые и дети. Идут люди на 
работу, в магазин, ребята торопятся в школу. Пешеходы должны ходить только по тротуару, но и по тротуару 



надо идти, придерживаясь правой стороны. И тогда не придется спотыкаться, обходить встречных, 
сворачивать в сторону. В некоторых населённых пунктах нет тротуара, а машин тоже много. Транспорт 
движется по проезжей части дороги. Если вам придется идти по дороге, то идти надо навстречу транспорту. 
Почему? Догадаться нетрудно. Увидишь машину и уступишь ей дорогу, отойдешь в строну. 

Переходить дорогу надо по пешеходной дорожке. Нам помогает переходить дорогу наш друг — светофор. 
Светофор не простой, а специальный для пешеходов, у него горит только два света красный и зелёный. 

Красный свет — сигнал опасный. Стой на месте! Загорится друг зелёный — ты шагай с ним весело! 

Такие светофоры находятся есть не везде иногда рядом с пешеходным переходом стоит большой светофор 
его можно назвать «автомобильным», так как водители ориентируются на его свет чтобы не получилось 
аварии. Сколько у такого светофора «глаз»? 

(три глаза). 

Правильно ребята! Только правила для пешеходов отличаются от правил для водителей. 

Красный свет — сигнал наш друг ты не стой на месте!- говорит пешеходу красный сигнал светофора. Затем в 
светофоре появляется желтый свет. Он говорит «Внимание смотри по сторонам! Приготовьтесь! Сейчас 
можно переходить!». А зеленый говорит: «Пешеходам путь закрыт! Наберись терпения всем на 
удивления!». 

А когда нет светофоров рядом с пешеходным переходам, а перейти через дорогу нужно. Прежде чем 
ступить на проезжую часть дороги посмотри влево, а, дойдя до середины дороги, посмотреть вправо. 

Педагог: «Правила дорожного движения» строгий. Они не прощают, если пешеход идет по дороге, как ему 
вздумается, не соблюдая правила. И тогда случается непоправимая беда. Но правила дорог еще и очень 
добрые: они охраняет от страшного несчастья, берегут жизнь. Что бы с вами ничего не случилось, нужно 
выполнять основные правила поведения: 

-Не переходите улицу перед близко идущим транспортом. 

-Не играйте на улице близко к дороге. — 

-Не катайтесь на санках, роликовых коньках, велосипедах по дороге. 

Педагог: Итак, что должны усвоить дети, чтоб спокойно жить на свете: 

1. Ходить только по тротуару, придерживаясь правой стороны. Если тротуара нет, идти надо по левому краю 
дороги, навстречу движению транспорта. 

2. Подчиняться сигналам светофора. Переходить улицу только на зеленый свет пешеходного светофора. Или 
на красный, когда нет пешеходного светофора. 

3. Переходить дорогу только по пешеходной дорожке. Пересекать улицу надо прямо, а не наискось. 

4. Прежде чем переходить улицу, сначала посмотреть налево, а, дойдя до середины улицы, посмотреть 
направо. 

5. Автомобили, автобусы, троллейбусы надо обходить сзади, а трамваи- спереди 

Консультации для родителей по Правилам дорожного движения 

«Родители, будьте осмотрительнее!» 

Цель: 



формирование навыков безопасного поведения детей на дорогах. 

Задачи: 

• Создавать условия для сознательного изучения детьми Правил дорожного движения; 

• Развитие у детей способности к предвидению возможной опасности в конкретно меняющейся ситуации и 
построению адекватно безопасного поведения. 

• Вырабатывать у дошкольников привычку правильно вести себя на дорогах; 

• Воспитывать в детях грамотных пешеходов. 

Как часто я вижу, когда родители, держа за руку свое чадо, спешат, бегут через дорогу, нарушая Правила 
дорожного движения. Они не потрудились объяснить ребенку, как правильно вести себя на улице, забыв об 
ответственности за каждый свой неверный шаг. А дети, копируя поведение своих мам и пап, попадают в 
опасные ситуации. 

Родители должны помнить, что именно они являются для своего ребенка главным примером правильного и 
безопасного поведения на улице. Необходимо своевременно обучать детей ориентироваться в дорожной 
ситуации, воспитывать у ребенка потребность быть дисциплинированным и внимательным, осторожным и 
осмотрительным. 

Помните! Нарушая правила дорожного движения, вы как бы негласно разрешаете нарушать их своим 
детям! 

Учите ребенка не спешить при переходе улицы, переходить проезжую часть только тогда, когда обзору 
никто и ничто не мешает, прежде чем перейти, дождитесь, чтобы транспорт отъехал от остановки. 
Оказавшись рядом со стоящим автобусом, предложите ребенку остановиться, внимательно осмотреться, не 
приближается ли машина. 

В детском возрасте отсутствует навык безопасного поведения на улицах и дорогах, умение наблюдать: 
осматривать свой путь, замечать автомобиль, оценивать его скорость, направление движения, возможность 
внезапного появления автомобиля из-за стоящего транспорта, из-за кустов, киосков, заборов. 

Дорога от дома в детский сад и обратно идеально подходит для того, что бы дать ребенку знания, 
формировать у него навыки безопасного поведения на улице. У ребенка целая гамма привычек 
формируется с самого раннего детства. Именно поэтому, начиная с 1, 5-2 лет необходимо формировать у 
него комплект «транспортных» привычек. 

Сопровождая ребенка, родители должны соблюдать следующие требования: 

• Из дома выходить заблаговременно, чтобы ребенок привыкал идти не спеша. 

• Перед переходом проезжей части обязательно остановитесь. Переходите дорогу размеренным шагом. 

• Приучайте детей переходить проезжую часть только на пешеходных переходах. 

• Никогда не выходите на проезжую часть из-за стоящего транспорта и других предметов, закрывающих 
обзор. 

• Увидев трамвай, троллейбус, автобус, стоящей на противоположной стороне не спешите, не бегите. 

• Выходя на проезжую часть, прекращайте посторонние разговоры с ребенком, он должен привыкнуть к 
необходимости сосредотачивать внимание на дороге. 

• Переходите улицу строго под прямым углом. 



• Переходите проезжую часть только на зеленый сигнал светофора, предварительно обязательно убедитесь 
в безопасности перехода. 

• При переходе и на остановках общественного транспорта крепко держите ребенка за руку. 

• Из транспорта выходите впереди ребенка, чтобы малыш не упал. 

• Привлекайте ребенка к участию в наблюдении за обстановкой на дороге. 

• Покажите безопасный путь в детский сад, школу, магазин. 

• Никогда в присутствии ребенка не нарушайте ПДД. 

К моменту поступления ребенка в школу он должен усвоить и соблюдать следующие правила поведения на 
улице и в транспорте: 

• Играй только в стороне от дороги. 

• Переходи улицу там, где обозначены указатели перехода, на перекрестках по линии тротуара. 

• Переходи улицу только шагом, не беги. 

• Следи за сигналом светофора, когда переходишь улицу. 

• Посмотри при переходе улицы сначала налево, потом направо. 

• Не пересекай путь приближающемуся транспорту 

• Трамваи всегда обходи спереди. 

• Входи в любой вид транспорта и выходи из него только тогда, когда он стоит. 

• Не высовывайся из окна движущегося транспорта. 

• Выходи из машины только с правой стороны, когда она подъехала к тротуару или обочине дороги. 

• Не выезжай на велосипеде на проезжую часть. 

• Если ты потерялся на улице не плач. Попроси взрослого прохожего или полицейского помочь. 

Уважаемые родители! 

Вы являетесь для детей образцом поведения. Вы — объект любви и подражания для ребенка. Это 
необходимо помнить всегда и тем более, когда вы делаете шаг на проезжую часть дороги вместе с 
малышом. 

Чтобы ребенок не попал в беду, воспитывайте у него уважение к правилам дорожного движения терпеливо, 
ежедневно, ненавязчиво. 

Ребенок должен играть только во дворе под вашим наблюдением. Он должен знать: на дорогу выходить 
нельзя. 

Не запугивайте ребенка, а наблюдайте вместе с ним и используйте ситуацию на дороге, дворе , улице; 
объясните, что происходит с транспортом, пешеходами. 

Развивайте у ребенка зрительную память, внимание. Для этого создавайте дома игровые ситуации. 

Пусть ваш малыш сам приведет вас в детский сад и из детского сада домой. 



Ваш ребенок должен знать: 

— на дорогу выходить нельзя; 

— дорогу можно переходить только со взрослыми, держась за руку взрослого; 

— переходить дорогу надо по переходу спокойным шагом; 

— пешеходы — это люди, которые идут по улице; 

— для того чтобы был порядок на дороге, чтобы не было аварий, чтобы пешеход не попал под машину, 
надо подчинятся светофору: красный свет — движенья нет, желтый свет — внимание, а зеленый 
говорит:»Проходи путь открыт»; 

— машины бывают разные (грузовые, легковые); это транспорт. Машинами управляют водители. Для 
транспорта предназначено шоссе (дорога). Когда мы едем в транспорте, нас называют пассажирами. Во 
время езды в транспорте нельзя высовываться из окна. 

Консультация для родителей по ПДД 

«Знает правила семья, значит, знаю их и Я» 

Уважаемые родители, хотелось бы поговорить о важном вопросе, которому в нашем детском саду 
уделяется большое внимание, это вопрос о знании и соблюдении правил дорожного движения. Статистика 
дорожно-транспортных происшествий свидетельствует о том, что дети часто оказываются в аварийных 
ситуациях на улицах нашего города. 

 Проблема безопасности дорожного движения на данный момент является одной из достаточно важных 
городских проблем. 

Население растет, всё больше людей приобретают автомобили для личного пользования. Увеличивается 
число дорожно-транспортных происшествий. Происходят они, к сожалению, и с участием детей 
дошкольного возраста. Зачастую ребенок не понимает реальной опасности, которая грозит ему на дороге, 
поэтому и относится к Правилам дорожного движения без должного внимания. 

Помните!    Дети учатся соблюдать правила дорожного движения, беря пример с членов своей семьи и 
других взрослых. Особенно пример родителей учит дисциплинированному поведению на дороге. 

Берегите своих детей! 

Дети должны усвоить: 

— обязанности участников дорожного движения; 

— основные термины и понятия правил дорожного движения, таких как: дорога, дорожное движение, 
железнодорожный переезд, транспортное средство, маршрутное транспортное средство, перекрёсток, 
пешеходный переход, линия тротуаров, проезжая часть, разделительная полоса, регулировщик; 

     — обязанности пешеходов и пассажиров; 

— перевозка людей; 

— движение в жилых зонах; 

— особенности безопасного движения на велосипеде. 

— сигналы светофора и регулировщика; 



— регулирование дорожного движения; 

— предупредительные сигналы; 

— движение через железнодорожные пути; 

Важно чтобы родители были примером для своих детей в соблюдении правил дорожного движения. 

— Переходя дорогу, держите ребёнка за руку. 

— Не перебегайте дорогу, идите спокойно. 

— Не разговаривайте когда выходите на проезжую часть, это отвлекает ребёнка. 

— Переходите дорогу только на зелёный цвет светофора. 

— «Пешеходный переход»- место для перехода проезжей части, объясните это ребёнку. 

— Из пассажирского транспорта выходите первыми. 

— Обращайте внимание ребёнка на машины, которые едут с большой скоростью. 

— Дети должны играть только на детских площадках, но не на проезжей части. 

Уважаемые родители, учите своих детей соблюдать правила дорожного движения и будьте примером для 
подражания. 

                                  Физкультминутки по ПДД 

Физкультминутка  «Вот идет пешеход». 

Вот идет пешеход — раз, два, три. 

Как он знает Правила – посмотри! 

Красный свет – дороги нет, 

Стой и жди! 

Желтый свет горит в окошке – 

Подождем еще немножко! 

А зеленый впереди – 

Вот теперь смелей иди! 

 (Дети садятся на стульчики). 

Физкультминутка 

  Постовой стоит упрямый (шагаем на месте) 

 Людям машет: Не ходи! (движения руками в стороны, вверх, в стороны, вниз) 

 Здесь машины едут прямо (руки перед собой) 

 Пешеход, ты погоди! (руки в стороны) 

  Посмотрите: улыбнулся (руки на пояс) 



  Приглашает нас идти (шагаем на месте) 

 Вы, машины, не спешите (хлопки руками) 

Пешеходов пропустите! (прыжки на месте) 

Физкультминутка «Светофор». 

В светофор мы поиграем, (Дети хлопают в ладоши). 

Раз, два, три, четыре, пять. 

Предлагаю всем Вам встать. (Дети встают, ходьба на месте маршируя). 

Красный свет нам «Стой!» кричит, (Дети стоят на месте). 

Ждать зеленого велит. 

Вот и желтый загорелся, (Рывки руками под грудью). 

Приготовиться пора 

Руки, ноги, разогреем (Приседания). 

Начинаем детвора!!! 

Вот зеленый загорелся, (Руки поднять вверх). 

Можно нам идти вперед, 

Если пред тобою «Зебра», (Ходьба на месте маршируя). 

Будь смелее пешеход. 

Подвижные игры по правилам дорожного движения 

    Подвижные игры помогают освоить и закрепить у дошкольников знания по ПДД в занимательной форме, 
прививать им умения и навыки правильного поведения на улице, вызвать интерес к движению транспорта и 
пешеходов, к самому транспорту, уважение к труду водителей, к работе сотрудников ДПС. 

  В процессе игр у детей закрепляются и совершенствуются навыки и умения действовать в изменяющихся 
условиях, и реагировать на новую ситуацию. Игра приучает ребенка взаимодействуя со сверстниками, 
подчинять свои интересы интересам окружающих. 

Игра «Автобусы». 

  «Автобусы» — это команды детей «водитель» и «пассажиры». В 6-7 м от каждой команды ставят флажки. 
По команде «Марш!» первые игроки быстрым шагом (бежать запрещается) направляются к своим флажкам, 
огибают их и возвращаются в колонны, где к ним присоединяются вторые по счету игроки, и вместе они 
снова проделывают тот же путь и т.д. Играющие держат друг друга за локти. Когда автобус (передний игрок- 
«водитель») возвратится на место с полным составом пассажиров, он должен подать сигнал свистком. 
Выигрывает команда, первой прибывшая на конечную остановку. 

Игра «Кого назвали – тот и ловит» 

     Играющие располагаются по кругу. В центре – регулировщик дорожного движения (водящий). Он 
называет имя одного из стоящих по кругу и бросает ему мяч. Названный ловит мяч, называет какой-либо 



вид транспорта и бросает мяч регулировщику. Тот, кто не поймал мяч, или не назвал слово, становится 
водящим. Побеждает тот, кто ни разу не был регулировщиком. 

Игра «Найди пару» 

 Играющим раздаются полоски бумаги с изображениями дорожных знаков. Не разговаривая, каждый 
должен найти себе пару, то есть партнера с такой же картинкой. Пары становятся в круг. 

Усложнения: каждая пара рассказывает, что обозначает их дорожный знак. 

Игра «Поездка в Москву» 

  Для игры нужны стулья – одним меньше числа играющих. Стулья ставятся плотно по кругу, один возле 
другого, сиденьями наружу. Каждый из играющих занимает свободное место. Водящий стула не имеет. Он 
идет вокруг играющих, держа в руке флажок, и говорит: «Я еду в Москву, приглашаю желающих». Все 
ребята один за другим присоединяются к нему. Водящий говорит: «В Москву мы едим автобусом (поездом, 
самолетом)», и одновременно ускоряет шаг. «Автобус набирает скорость», — продолжает водящий и 
переходит на бег. «Москва уже совсем близко», объявляет он (бег замедляется). «Внимание, остановка!» — 
неожиданно раздается команда водящего. По этой команде все бегут к стульям. Каждый старается занять 
любое свободное место. Водящий тоже старается занять место. Тот, кто остается без стула, становится 
водящим, получает флажок и повторяет игру. Водящий может увести учеников в сторону от стульев, повести 
их через зал и т.п. и подать команду «Посадка!» неожиданно в любом месте. 

Игра «Перекресток» 

  Ведущий встает в центре перекрестка – это светофор. Дети делятся на две группы – пешеходы и 
автомобили. Раздается свисток ведущего. Перекресток оживает: идут пешеходы, движется транспорт. Если 
допускаются нарушения правил дорожного движения, ведущий свистит, называет имя нарушителя. Тот 
выбывает из игры. Побеждают те, у кого не будет ошибок. 

   Для победителей организуется автопробег на трехколесных велосипедах и самокатах. 

Игра «Светофор» 

Поле ограничено с 4 сторон (зависит от количества игроков), наподобие пешеходной дорожки, выбегать за 
пределы которой нельзя. Водящий в центре игрового поля, отвернувшись, назначает цвет, те игроки у 
которых данный цвет имеется на одежде спокойно переходят, остальные – «нарушители» должны 
перебежать через «дорогу», осаленный «нарушитель» становится водящим. 

Игра «Сигналы светофора» 

Две команды по 12-15 человек выстраиваются полукругом, одна слева, другая справа от руководителя. В 
руках у руководителя светофор – два картонных кружочка, она сторона которых желтого цвета, вторая 
сторона у кружков разная (красная и зеленая). 

 Руководитель напоминает ребятам о том, как важно соблюдать правила движения на улице, переходить ее 
только в установленных местах, где надпись «пешеход», сначала оглядываться налево, потом направо, 
чтобы убедиться, что нет близко машин, а там, где установлен светофор, внимательно следить за ним. Он 
читает ребятам стихи С.Михалкова. недостающие слова ребята подсказывают хором 

 Если свет зажегся красный, 

 Значит, двигаться…(опасно). 

Свет зеленый говорит: 

«Проходите, путь…» (открыт). 



Желтый свет – предупрежденье – 

Жди сигнала для…(движенья). 

Затем руководитель объясняет правила игры: 

  — Когда я покажу зеленый сигнал светофора, все маршируют на месте (начинать надо с левой ноги), когда 
желтый – хлопают в ладоши, а когда красный – стоят неподвижно. Тот, кто перепутает сигнал, делает шаг 
назад. Сигналы должны меняться неожиданно, через разные промежутки времени. Выигрывает команда, у 
которой к концу игры останется на месте больше участников. 

Игра «Цветные автомобили» 

Дети размещаются вдоль стены комнаты или по краю площадки. Они — автомобили. Каждому из играющих 
дается флажок какого-либо цвета (по желанию) или цветной круг, кольцо. Воспитатель стоит лицом к 
играющим в центре комнаты (площадки). Он держит в руке три цветных флажка. 

Воспитатель поднимает флажок какого-нибудь цвета. Все дети, имеющие флажок этого цвета, бегут по 
намеченной дороге, соблюдая Правила дорожного движения, на ходу они гудят, подражая автомобилю. 
Когда воспитатель опустит флажок, дети останавливаются и направляются каждый в свой гараж. Затем 
воспитатель поднимает флажок другого цвета и игра возобновляется. 

Воспитатель может поднимать один, два или все три флажка вместе, и тогда все автомобили выезжают из 
своих гаражей. Если дети не видят, что флажок опущен, воспитатель дополняет зрительный сигнал 
словесным: «Автомобили (называет цвет) остановились». Воспитатель может заменить цветной сигнал 
словесным (например: «Выезжают синие автомобили», «Синие автомобили возвращаются домой»). 

Игра «Самый быстрый» 

Каждый чертит себе кружок (зеленым, желтым, красным мелками) и встает в него. Ведущий стоит в 
середине площадки. По его команде «Раз, два, три — беги!» дети разбегаются. Ведущий произносит: «Раз, 
два, три — в светофор беги!» и сам старается занять какой-либо кружок. Не успевший занять кружок 
становится ведущим. 

Игра «К своим знакам» 

На площадке произвольно стоят шесть человек (помощников), у каждого в руках по дорожному знаку: 
«Дети», «Пешеходный переход», «Железнодорожный переезд со шлагбаумом», «Дорожные работы», 
«Дикие животные», «Подземный переход». 

Дети делятся на группы, берутся за руки, образуя круг. В середину каждого круга входят помощники, 
показывают дорожный знак, объясняют его значение. 

Затем ведущий (воспитатель) подходит к каждому кругу и приглашает играющих детей за собой. Дети идут 
за ведущим и повторяют все его движения. Пока дети идут за ведущим, помощники опускают свои знаки и 
перемещаются по площадке, т. е. меняют свои места. 

По сигналу ведущего (свисток) все играющие должны быстро найти свой знак и встать в свой круг, взявшись 
за руки, помощники в середине круга держат знаки над головой. Побеждают те, которые нашли свой знак 
первыми. Игра проводится 2—3 раза. 

Ведущий, приглашая ребят за собой, старается отвлечь внимание игроков от помощников, показывая им 
различные движения (ходьба на пятках, прыжки, повороты вокруг себя» ходьба на корточках и др.). 

Игра «К своим флажкам» 



Играющие делятся на три группы. Каждая группа становится в круг, в центре которого находится игрок с 
цветным (красным, желтым, зеленым) флажком. По первому сигналу воспитателя (хлопок в ладоши) все, 
кроме игроков с флажками, разбегаются по площадке. По второму сигналу дети останавливаются, 
приседают и закрывают глаза, а игроки с флажками переходят на другие места. По команде воспитателя «К 
своим флажкам!» дети открывают глаза и бегут к флажкам своего цвета, стараясь первыми построиться в 
круг. Выигрывают те, кто первыми построились в ровный круг и стоят, взявшись за руки. 

СТИХИ 

Запрещается — разрешается 

И проспекты и бульвары – 

Всюду улицы шумны, 

Проходи по тротуару 

Только с правой стороны! 

Тут шалить, мешать народу 

За-пре-ща-ет-ся! 

Быть примерным пешеходом 

Разрешается… 

Если едешь ты в трамвае 

И вокруг тебя народ, 

Не толкаясь, не зевая, 

Проходи скорей вперед. 

Ехать «зайцем», как известно, 

За-пре-ща-ет-ся! 

Уступить старушке место 

Разрешается… 

Если ты гуляешь просто, 

Все равно вперед гляди. 

Через шумный перекресток 

Осторожно проходи. 

Переход при красном свете 

За-пре-ща-ет-ся! 

При зеленом даже детям 

Разрешается… 



В. Семернин 

Машина моя 

Машина, машина, машина моя! 

Работаю ловко педалями я. 

Машину веду у всех на виду. 

Катаюсь на ней во дворе и в саду. 

Машина, машина, машина моя! 

Шофер невелик и сама ты мала. 

И нас постовой не пустит с тобой 

Проехать по улице, по мостовой. 

Машина, машина, машина моя! 

Когда-нибудь станешь мала для 

меня. 

А я подрасту и тогда поведу 

Большую машину у всех на виду. 

Я. Пишумов 

Машины 

На улице нашей 

Машины-машины, 

Машины малютки, 

Машины большие. 

Эй, машины, полный ход! 

Я примерный пешеход: 

Торопиться не люблю, 

Вам дорогу уступлю. 

Спешат грузовые,. 

Фырчат легковые. 

Торопятся, мчатся, 

Как будто живые. 

У каждой машины 



Дела и заботы. 

Машины выходят 

С утра на работу. 

Светофор 

Перейти через дорогу 

Вам на улицах всегда 

И подскажут и помогут 

Говорящие цвета. 

Красный свет вам скажет: 

«Нет!» Сдержанно и строго. 

Желтый свет дает совет 

Подождать немного. 

А зеленый свет горит: 

«Проходите», — говорит. 

С площадей и перекрестков 

На меня глядит в упор 

С виду грозный и серьезный 

Долговязый светофор. 

Он и вежливый и строгий, 

Он известен на весь мир. 

Он на улице широкой 

Самый главный командир. 

У него глаза цветные, 

Не глаза, а три огня! 

Он по очереди ими 

Смотрит сверху на меня. 

Я его, конечно, знаю, 

Да и как его не знать! 

Я отлично понимаю 

Все, что хочет он сказать! 



В. Кожевников 

Светофор 

Чтоб тебе помочь 

Путь пройти опасный, 

Горит и день и ночь — 

Зеленый, желтый, красный. 

Haш домик — светофор, 

Мы три родные брата, 

Мы светим с давних пор 

В дороге всем ребятам… 

Самый строгий — красный свет, 

Если он горит, Стоп! 

Дороги дальше нет, 

Путь для всех закрыт. 

Чтоб спокойно перешел ты, 

Слушай наш совет: — Жди! 

Увидишь скоро желтый 

В середине свет 

А за ним зеленый свет 

Вспыхнет впереди. 

Скажет он — препятствий нет, 

Смело в путь иди… 

Коль выполнишь без спора 

Сигналы светофора, 

Домой и в школу попадешь, 

Конечно, очень скоро! 

А. Северный 

*** 

Стоп, машина! 

Стоп, мотор! 



Тормози скорей, 

Шофер! 

Красный глаз 

Глядит в упор — 

Это строгий Светофор. 

Вид он грозный 

Напускает, 

Дальше ехать 

Не пускает… 

Подождал шофер 

Немножко, 

Снова выглянул 

В окошко. 

Светофор 

На этот раз 

Показал 

Зеленый глаз, 

Подмигнул 

И говорит: 

«Ехать можно, 

Путь открыт!» 

М. Пляцковский 

*** 

Если свет зажегся красный, 

Значит, двигаться опасно, 

Свет зеленый говорит: 

«Проходите, путь открыт!» 

Желтый свет — предупрежденье, 

Жди сигнала для движенья. 

Это всем должно быть ясно! 



Даже тем, кто ходит в ясли. 

Всем, кто в городе живет. 

Переходы не рискованны 

Только там, где нарисованы 

Шашек белые квадраты 

И на стрелке «Переход». 

С. Михалков 

Анкета для родителей 

«Я и мой ребенок на улицах города» 

Насколько серьезно относятся родители к обучению детей Правилам дорожного движения и насколько они 
сами могут служитъ для своих малышей положительным примером грамотного пешехода, поможет 
выяснить анкета. 

Уважаемые родители! Просим Вас ответить на вопросы анкеты. Анкета поможет узнать, могут ли Ваши дети 
ориентироваться на улицах города и знакомы ли они с Правилами дорожного движения. 

1. Ваш ребенок знает: 

•   название города, в котором живет; свой домашний адрес; название улицы, номер дома и квартиры, 
номер телефона; 

•   название улицы, номер дома, квартиры, телефона; 

•   свой домашний адрес не полностью. 

2. Вы с ребенком добираетесь домой из детского сада: 

•   пешком; 

•   на транспорте. 

3. Если Вам приходится идти пешком, то Вы с ребенком: 

•   переходите дорогу всегда только по пешеходной дорожке, ориентируясь на зеленый сигнал светофора; 

•   переходите  дорогу  по  пешеходной  дорожке,   если  нет машин, и не смотрите на сигналы светофора; 

•   переходите дорогу там, где Вам кажется удобным. 

4. Кто научил ребенка соблюдать Правила? 

•   детский сад; 

•   сами родители; 

•   бабушка, дедушка. 

5. Как часто Вы говорите ребенку о необходимости соблюдать Правила дорожного движения? 

•   ежедневно; 



•   иногда; 

•   очень редко; 

•   не говорим на эту тему; 

•   другие ответы. 

6. Знает ли Ваш ребенок знаки дорожного движения и мо жет ли рассказать, что они обозначают? 

•   да; 

•   нет; 

•   затрудняюсь ответить. 

7. Как Ваш ребенок ведет себя в городском транспорте? 

•   мой ребенок спокойно стоит на остановке; садится вместе со взрослым в автобус; не шумит; если есть 
возможность — садится на свободное сиденье; не высовывается из окна; не сорит в салоне; 

•   мой ребенок бегает и прыгает на остановке; садится в любую дверь, не ориентируясь на взрослого; 
пробирается побыстрее к свободному месту, расталкивая других пасса жиров; громко разговаривает в 
салоне транспорта. 

8. Соблюдаете ли Вы сами Правила движения? 

•   всегда соблюдаю; 

•   не всегда; 

•   не соблюдаю. 

9. Нарушаете ли Вы Правила, когда идете вместе с ребен ком? 

•   нет; 

•   иногда бывает, когда спешим; 

•   не обращаем внимания на светофор и на машины. 

10. Считаете ли Вы, что усилия педагогов дошкольного уч реждения по ознакомлению детей с правилами 
безопасного по ведения на улице: 

•   будут эффективны только при поддержке с Вашей стороны; 

•   будут эффективны без всякой поддержки с Вашей стороны; 

•   неэффективны, так как научить безопасному поведению на улиц 

Игра – викторина в подготовительной группе «Соблюдайте правила дорожного движения» 

Наглядные пособия : 

Эмблемы — картинки: светофор, регулировщик; стенд с дорожными знаками . 

Предварительная работа. Чтение художественной литературы по теме. Заучивание стихотворений по теме; 



беседы по теме; отгадывание загадок. Оформление уголка в группе «Соблюдайте правила дорожного 
движения». 

Ход игры — викторины 

Дети сидят полукругом. 

Воспитатель: 

— Ребята, сейчас в детский сад вас водят взрослые: мамы, папы, бабушки и дедушки, но скоро вы пойдете в 
школу, и вам придется ходить по улицам, переходить дорогу самостоятельно. У нас маленький, красивый 
город с широкими улицами. По проезжей части, шоссе движется много легковых и грузовых автомобилей, 
едут автобусы. И никто никому не мешает, потому что есть четкие и строгие правила для водителей и 
пешеходов. 

Как называются эти правила? 

Дети. Правила дорожного движения. 

Воспитатель. 

По городу, по улице 

Не ходят просто так. 

Когда не знаешь правила, 

Легко попасть впросак. 

Всё время будь внимательным 

И помни наперед: 

Свои имеют правила 

Шофёр и пешеход. 

Воспитатель. 

— Сейчас я предлагаю разделиться на 2 команды и посоревноваться, проверить свои знания. 

Выбираем капитанов команд и название команд по загадкам: 

1 загадка: 

Вот стоит на улице 

В чёрном сапоге – 

Чучело трёхглазое 

На одной ноге. (Светофор) 

2 загадка: 

Посмотри, силач, какой: 

На ходу одной рукой 

Останавливать привык 



Пятитонный грузовик. (Регулировщик) 

Командам присваиваются названия. Команды приветствуют друг друга. Присаживаются на свои места. 

Воспитатель. 

1 конкурс: «Какая команда лучше знает правила дорожного движения» 

1. Как называют людей, идущих по улице? (Пешеходы) 

2. Где должны ходить пешеходы? (По тротуару) 

3. Где ездят машины? (По дороге) 

4. Где разрешается переходить улицу? (По светофору, по пешеходному переходу) 

5. Как определить, где находится пешеходный переход? (На дороге – полоски – «зебра» и знак 
«Пешеходный переход») 

6. Как нужно переходить улицу? (Спокойным, твердым шагом, держа взрослого за руку; нельзя бежать, 
ехать на самокате…) 

7. Какие пешеходные переходы вы знаете? (Подземный, наземный,) 

8. Что делать, если мяч выкатился на дорогу? (Попросить взрослого достать его) 

9. Назовите правила поведения в транспорте. (Нельзя: трогать двери руками, отвлекать водителя, 
высовываться из окна, вставать на сиденье ногами, громко разговаривать; надо быть вежливым: уступать 
место девочкам и старшим) 

10. Что регулирует движение на улице? (Светофор) 

11. По какой стороне улицы или тротуара нужно ходить? (Надо придерживаться правой стороны) 

12. На какой сигнал светофора можно переходить улицу? (На зеленый) 

13. А если светофор сломался, кто регулирует движение на перекрестке? (Регулировщик) 

14. Можно ли тротуару бегать, прыгать? (Нет. Нужно ходить спокойно, так как можно наткнуться на какие – 
либо препятствия. Или оказаться на проезжей части) 

15. Если вы встретите на тротуаре друзей, и вам хочется поговорить, поиграть, как вы поступите в этой 
ситуации? (Ходить группой по тротуару нельзя – это мешает другим пешеходам. С друзьями нужно отойти в 
сторону, чтобы не мешать прохожим) 

 Подводятся итоги 1 конкурса. 

2 конкурс: «Капитанов» 

Задание: «Кто быстрее и правильно соберёт светофор» 

Капитаны собирают бумажные «светофоры». Победитель тот, кто быстрее и правильно соберет светофор. 

Воспитатель. 

Я хочу рассказать про светофор. Слово «светофор» состоит из двух слов: «свет» и «фор». Значение слова 
«свет» — всем понятно. А вот слово «фор» — от греческого слова «форос» — несущий свет. Для 
запрещающего сигнала светофора взят красный, потому что его хорошо видно и днём, и ночью и даже в 



тумане. Зеленый сигнал виден хуже, но зато в спектре он стоит дальше от красного и его нельзя с ним 
спутать. 

Воспитатель читает стихотворение про светофор: 

Если свет зажегся красный, 

— Значит, двигаться ОПАСНО. 

Свет зеленый говорит: 

Проходите – путь ОТКРЫТ! 

Жёлтый свет предупрежденье: 

Жди сигнала для движенья. 

Подводятся итоги 2 конкурса. 

3 конкурс: «В стране дорожных знаков» 

Выдвигается стенд с дорожными знаками. 

Воспитатель: На улицах много дорожных знаков. Дорожные знаки – лучшие друзья водителей и пешеходов. 
Каждый знак имеет своё название. Дорожные знаки рассказывают о том, какая дорога как надо ехать, что 
разрешается, а чего делать нельзя. Бывают знаки предупреждающие (показать), запрещающие, 
указательные. 

Сейчас я буду загадывать загадки, а вы должны отгадать и найти знак, показать его всем детям и поместить 
на своё место. (В зале оборудованы игровые уголки со стойками). Некоторые из знаков дети могут назвать 
без загадок. (Можно выбрать только 4 загадки, остальные 4 знака – дети объясняют сами) 

1. Что за знак такой стоит? 

Стоп – машинам он велит. 

Пешеход, идите смело 

По полоскам черно – белым. («Пешеходный переход») 

2. Посмотрите, мальчик Федя 

Едет на велосипеде 

Отгадайте, отчего же 

Недовольство у прохожих? («Движение на велосипеде запрещено») 

3. Покажите знак дорожный, 

Где кататься Феде можно. («Велосипедная дорожка») 

4. Заболел живот у Тома, 

Не дойти ему до дома 

В ситуации такой 

Нужно знак найти, какой? (Пункт медицинской помощи») 



5. В этом месте, как ни странно, 

Ждут чего – то постоянно. 

Кто – то сидя, кто – то стоя 

Что за место здесь такое? («Автобусная остановка») 

6. Этот знак нам друг большой, 

От беды спасает, 

И у самой мостовой, 

Водителей предупреждает: «Осторожно, дети!» («Дети») 

Подводятся итоги конкурса. 

4 конкурс на внимание: «Игровой». 

Дети встают. 

1 игра «Красный, желтый, зеленый» 

Воспитатель (объясняет правила): 

Когда я поднимаю красный кружок – вы замираете; 

Жёлтый – хлопаете в ладоши; 

Зелёный – двигаетесь, маршируете. 

Дети выполняют задания. 

2 игра «Такси» 

Две команды, (две колонны) водитель такси – берет обруч, встает в него и перевозит детей – пассажиров 
(по одному) в другой конец зала по сигналу светофора. Побеждает та команда, в которой водитель быстрее 
перевезет всех пассажиров. 

Объявляется победитель. Подводятся итоги конкурса. 

Воспитатель: Молодцы! Всё верно! Вот мы и посоревновались, проверили свои знания о правилах 
дорожного движения, которые обязательно будем соблюдать и выполнять! 

А за ваше активное участие – принимайте подарки! 

Дети получают подарки. 

Памятки «Осторожно, улица» 

Спортивное развлечение на улице «Правила дорожные, знать каждому положено». 

 


